GERATTURNEN

Gau-Meisterschaft Geratturnen mannlich Einzelgerate
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TU OPNEVEER

Termin:

Ort:

Sportstatte:
Ausrichter:
Meldeschluss:
Meldegeld:

Leitung:

04.02.2023

Einturnen 13:00 Uhr

Wettkampf 14:00 Uhr
Sommerauweg 11

73079 Sufken

Sport- und Kulturhalle Siiken

TSV Sifken

21.01.2023

5,00 € pro Teilnehmer bis 17 Jahre
7,50 € pro Teilnehmer ab 18 Jahre
Tilman Zeeb, Turn- und Sportwart Geratturnen méannlich

Fir diese Wettkampfe miissen die Turner im Besitz einer DTB-ID und einer giiltigen Jahresmarke Geréatturnen sein

Kur-Einzelgeratemeisterschaften

21801 Boden Jutu C und alter Nach Kiir modifiziert LK 1
21802 Seitpferd Jutu C und alter Nach Kiir modifiziert LK 1
21803 Ringe Jutu C und alter Nach Kiir modifiziert LK 1
21804 Sprung Jutu C und alter Nach Kiir modifiziert LK 1
21805 Barren Jutu C und alter Nach Kiir modifiziert LK 1
21806 Reck Jutu C und alter Nach Kiir modifiziert LK 1
Siegerauszeichnung: Urkunden fiir alle Teilnehmer
Der Wettkampf endet auf Gau-Ebene
Kur-4-Kampf modifiziert LK3
21807 Jutu C und alter Jahrgang 2011 und alter Kiir-4-Kampf
Siegerauszeichnung: Urkunden fiir alle Teilnehmer

Der Wettkampf endet auf Gau-Ebene
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VR Tag der P-Stufen FUR s

Gau-Finale Geratturnen mannlich Einzel &

Termin: 04.02.2023
Einturnen 10 Uhr
Wettkampf 11 Uhr
Ort:  Sommerauweg 11
73079 Silen
Sportstatte: Sport- und Kulturhalle Siien
Ausrichter: TSV SiiRen
Meldeschluss: 21.01.2023
Meldegeld: 5,00 € pro Teilnehmer bis 17 Jahre
7,50 € pro Teilnehmer ab 18 Jahre
Leitung: Tilman Zeeb, Turn- und Sportwart Geratturnen mannlich

Fur diese Wettkdmpfe miissen die Turner im Besitz einer DTB-ID und einer gliltigen Jahresmarke Geratturnen Einzel sein.

. @ VR-Talentiade
Gau-Wettkdmpfe VR-Tag der P-Stufen
Nr. Altersklasse Geburtsjahr Zusatz Ubungen

A 21707 AK7 2016 4-Kampf (ohne P-Pferd und Ringe) ~ P1-P4
A 21708 AK 8 2015 4-Kampf (ohne P-Pferd und Ringe) ~ P2-P5
A 21709 AK9 2014 4-Kampf (ohne P-Pferd und Ringe) ~ P2-P5
A 21710 AK 10 2013 5-Kampf (ohne P-Pferd) P3-P6
A 21711 AK 11 2012 5-Kampf (ohne P-Pferd) P3-P6
A 21712 AK 12 2011 6-Kampf P4-P7
A 21713 AK 13 2010 6-Kampf P4-P7
A 21714 AK 14 und alter 2009 und alter 6-Kampf P5-P9
Siegerauszeichnung: Turngau-Medaille in Gold/Silber/Bronze fiir die Platze 1-3

Urkunden fiir alle Teilnehmer

Bei den P-Stufen werden die Ubungen des DTB Aufgabenbuches 2015 (mit allen Erganzungen) geturnt. Notwendig werdende Anderungen
nach DTB-Leitfaden 2023 bleiben vorbehalten. Erganzende gelten die Gerateanforderungen Geréatturnen ménnlich.

Teilnahmebedingungen:

Es muss in der jeweils ausgeschriebenen Altersklasse geturnt werden. Die Altersklasse wird (iber den Jahrgang bestimmt. Ein Start in einer
hoheren Altersklasse ist nicht moglich.

Es werden folgende Turner NICHT zugelassen:

-aus dem Bundes-, Landes- oder Landesschulungskader des laufenden Jahres

-Turner, die an Baden-Wiirttembergischen Meisterschaften und Nachwuchsmeisterschaften des laufenden Jahres teilnehmen

-DTB-, STB-Ligaturner und Nachwuchsligaturner der laufenden Saison

Kampfrichter:

Alle teilnehmenden Vereine sollten mind. 2 Kampfrichter stellen. Werden dartiber hinaus Kampfrichter benétigt so wird sich der Turnwart
Geratturnen mannlich (Tilman Zeeb) mit euch in Verbindung setzten. Vereine ohne Kampfrichter miissen sich Uber den Gau-Kampfrichterwart
Ersatz suchen und dementsprechend fiir die Unkosten aufkommen.

Startrecht:

Bei der Anmeldung im Excel-Anmeldeformular muss die DTB-ID angegeben werden und das Startrecht fir Geratturnen ménnlich Einzel
vorhanden sein. Ohne ein giltiges Startrecht kann nur auBer Konkurrenz gestartet werden. Sollte es Probleme beim Beantragen geben setzt
euch bitte mit dem Team Wettkampforganisation (Angelika Allmendinger) in Verbindung. Ab 16 Jahre muss der Personalausweis oder
Reisepass am Wettkampftag vorgelegt werden.

Qualifikation:
zum VR-Tag der P-Stufen Bezirksfinale am 14.05.2023 qualifizieren sich die Platze 1-6. Es gibt zwei Bezirksfinale und die Turngaue werden
erst nach Meldeschluss zugeordnet. Die Ausschreibung ist auf der Internetseite des STB veréffentlicht.



GERATTURNEN

Gerdteanforderungen Gerdtturnen mdnnlich

Fir die Geréate gelten bei allen Wettkdmpfen die im DTB-Aufgabenbuch 2015 festgelegten Anforderungen mit den in der folgenden Tabelle

aufgefiihrten Einschrankungen:

Gerate mannlich P-Stufe Gerateanforderung
P1-P5 .Bodenléufer.(12 Meter mindestens, besser 14 Meter) oder
Boden je nach Ausrichter und Zeitplan Sprungboden
P6-P9 Sprungboden 17 m (14"M.eter mit Platten, 3 Meter durch
Anlegen von Matten moglich)
Pauschenpferd P4-P9 Hohe 1,05 m (ab Mattenoberkante)
Ringe P3-P9 Hohe 2,60 m (ab Mattenoberkante)
P1
Strecksprung auf Sprungbrett, Niedersprungmatte 0,20 m
Niedersprungmatte
P2
Sprungaufhocken, sofortiger 3-teiliger Kasten seitgestellt, 0,70 m
Strecksprung
P3
Stlitzsprung-Aufhocken,
sofortiger Strecksprung mit 4-teiliger Kasten seitgestellt, 0,90 m (vom Boden)
Gratschen und SchlieRen der
Beine
Pa Bock, 1,0 m (vom Boden)
Sprunggratsche T
ggrunghocke Sprungtisch, 1,10m (vom Boden)
Sprung PG .
Handstitz-Sprungiiberschlag Sprungfisch, 1,10m (vom Boden)
P7 ,
Handstitz-Sprungiiberschlag Sprungfisch 1,20 m (vom Boden)
P8
Handstitz-Sprungtiberschla ,
gestreckt mitp Y Dgrehung in (?er 2. Sprungtisch 1,35 m (vom Boden)
Flugphase
P9
Handst(itz-Sprungiiberschla .
gestreckt mitp 11 %rehung ingder Sprungtisch, 1,35 m (vom Boden)
2. Flugphase
Barren P1-P5 Hdhe 1,20 m oder brusthoch (+/- 5 cm)
P6-P9 Hdhe 1,80 m ab Mattenoberkante (2,00 m vom Boden)
Reck P1-P5 Schulterhoch (+/- 5 ¢cm)
P6-P9 Hohe 2,60 m ab Mattenoberkante (2,80 m vom Boden)

Alle anderen Angaben zur Gerateausstattung und die Ubungen sind im DTB Aufgabenbuch Geratturnen mannlich Ausgabe 2015 und den
aktuellen Richtlinien des Technischen Komitees Geratturnen des DTB veréffentlicht.




